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Timto ar-
chaickym vy-
rokem sc driv
hodnolil uplny
rozvod man-
zelslvi. Man-
zelc spolu pfe-
stali jist i spat.
Jo zajimave,
ze prave tyto
dve funkcc,
jidlo a souloz,
jsou oznaco-
vany za hlavni znaky manzclskeho
souzili. A zfejrnd neni nahodou ani
to, ze se svazku, vc kterem spolu
partncfi nesoulozi, fika ,,nekonzu-
movane manzelstvi". Naruseni teeh-
to i'unkci byva take velmi castym
duvodem k rozvodu.

Milenci obvykle netusi, ze v jc-
jich zamilovanosti hrajc dulc/itou
roli mozkovy hormon zvany pheny-
Icthylamin (PEA). Zacnc se silne
vylucovat na zacatku romanticke
lasky, ovlivni mozkovc struktury
a zpusobi, ze zatnilovani nckolik
prvnich mcsicu nic ,,ncvidi a nesly-
iii". Ucinek hormonu se projevuje
take zvlaslnim pfipitomelym lisnie-
vem. kterym zaniilovani obst'astnuji
svc okoli.

V prubchu dalsieh mcsicu a let
vsak zacina jeho produkcc klesat. Po
ctyfcch lelech je uz /cela neznatcl-
na. A pravc to byva kriticka doba
pro rozchody a rozvody.

7nania anlropolozka Helena Fis-
chcrova z New Yorku ncdavno na-
psala, zc vylucovani PEA je vlastnc
mislrna strategic pfiuxly. Ta se sna-
zi uclrzcl lidsky par pohromade tak
dlouho, a/, je jcjich dite z nejhorsiho

vcnku. Potom zakonite klesa zami-
lovanost, pribyva manzelskych ha-
dck i rozepfi a stoupa poccl rozvo-
du.

Manzele casto vidi jejich pficinu
v problcmcch intimniho /ivota.
U rozvodu argumcntuji lini, ze sou-
ziti neni moznc, protoze se ,,neshod-
nou v postcli". Sexualni polizc vsak
ncbyvaji prvotni pricinou. Tou je
fakl, ze se spolu nedokazi na nicem
domluvil, na niccm shodnout.

Zamenuji tak pficinu a naslcdek.
Misto, aby fekli ,,nemuzcme spolu
soulozit, protoze se ncsncscme", fi-
kaji ,,nesncseme se, protoze spolu
nemuzemc soulozit". Vc skutecnosti
by vsak meli rici: ,,nasc komunikace
vazne pro nedostatccnc vylucovani
mozkovcho PEA". Jenze vyslcdck
hormonalniho laboratorniho vysctfe-
ni mozkovyeh opioidu jeste nikdy
ncfiguroval u ro/v(xloveho soudu
jako dukaz.

Jak z te slamastyky ven? Rozum-
ni lide by meli vedet, ze obdobi ro-
manticke lasky netrva vccnc. Zdan-
live nckonecna zamilovanost Romea
a Julie driv ncbo pozdeji skonci. Po
ctyfech lelech po ni nebyva ani slo-
py. Manzele musi sve vzlahy pfc-
vcst na jinou uroveii vzajemneho
souziti.

Doktor Plzak tomu rika ,,nianzel-
ska dckadcncc". V tomto dckadent-
nim obdobi vzajemnych ustupku,
(xlpousti5ni, obcasnych hadek a opet-
neho smirovani se pak moudfi lide
doziji sve zlate svatby. To jenorn cas
cxl casu nekdo z nich zatouzi po no-
vc davce PEA a dopusti se manzel-
ske nevcry. Pfcdem by ovseni mcl
zvazil, zda mu nova davka mozkovc-
ho hormonu stoji za tu namahu
a mozne zivotni komplikace.


