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Timto ar- [ S
chaickym vy-

rokem se dfiv
hodnotil tplny
rozvod man- |
Zelstvi. Man-
7elé spolu pie-
stali jist i spat.
Je zajimavé,
7e pravé tyto
dvé funkce,
jidlo a souloZ,
jsou oznaco-
vany za hlavni znaky manZelského
souZiti. A zfejmé& neni nahodou ani
to, 7e se svazku, ve kterém spolu
partnefi nesouloZi, fika ,mekonzu-
mované manZelstvi“. Naruseni t&ch-
to funkci byva také velmi astym
diivodem k rozvodu.

Milenci obvykle netusi, Ze v je-
jich zamilovanosti hraje duleZitou
roli mozkovy hormon zvany pheny-
lethylamin (PEA). Zac¢ne se silné
vyluCovat na zaCitku romantické
lasky, ovlivni mozkové struktury
a zpusobi, Ze zamilovani nékolik
prvnich mésicii nic ,,nevidi a nesly-
§i“. U¢inek hormonu se projevuje
také zvlastnim pfipitomélym dsmé-
vem, kterym zamilovani obstastiiuji
své okoli.

V pribéhu dalSich mésici a let
viak zacina jeho produkce klesat. Po
Ctyfech letech je uZ zcela neznatel-
ni. A privé to byva kriticka doba
pro rozchody a rozvody.

Znama antropoloZka Helena Fis-
cherova z New Yorku neddvno na-
psala, Ze vylucovani PEA je vlastné
mistrna strategie pfirody. Ta se sna-
Z#i udrZet lidsky par pohromadé tak
dlouho, a7 je jejich dité z nejhorsiho

stolu a loze

venku. Potom zdkonité klesa zami-
lovanost, pfibyva manZelskych ha-
dek i rozepfi a stoupa pocet rozvo-
du.

ManZelé Casto vidi jejich pficinu
v problémech intimniho Zivota.
U rozvodu argumentuji tim, e sou-
Ziti neni moZné, protoZe se ,,neshod-
nou v posteli“. Sexualni potiZe viak
nebyvaji prvotni pficinou. Tou je
fakt, Ze se spolu nedokaZi na ni¢em
domluvit, na ni¢em shodnout.

Zaménuji tak pfi¢inu a nasledek.
Misto, aby fekli ,,nemiZeme spolu
souloZit, protoZe se nesneseme”, fi-
kaji ,nesneseme se, protoZe spolu
nemiiZeme souloZit“. Ve skute¢nosti
by vSak méli fici: ,,naSe komunikace
vazne pro nedostatecné vylucovani
mozkového PEA“. JenZe vysledek
hormonilniho laboratorniho vy3etie-
ni mozkovych opioidi jesté¢ nikdy
nefiguroval u rozvodového soudu

jako diikaz.

Jak z té Slamastyky ven? Rozum-
ni lidé by méli védét, 7¢ obdobi ro-
mantické lasky netrva vé&né. Zdan-
livé nekone¢na zamilovanost Romea
a Julie dfiv nebo pozdéji skonci. Po
Ctyfech letech po ni nebyvi ani sto-
py. ManZelé musi své vztahy pfe-
vést na jinou turoveii vzijemného
souZiti.-

Doktor Plzik tomu fika ,,manZel-
ska dekadence”. V tomto dekadent-
nim obdobi vzijemnych stupki,
odpousténi, obfasnych hadek a opét-
ného smifovani se pak moudfi lidé
doZiji své zlaté svatby. To jenom Cas
od casu nékdo z nich zatouZi po no-
vé divce PEA a dopusti se manZel-
ské nevéry. Pfedem by oviem mél
zvéZit, zda mu nova divka mozkové-
ho hormonu stoji za tu namahu
a moZné Zivotni komplikace.



