Bakterialni onemocn éni

Nékazy p FendSené vzdudnou cestou

s

vylucovani se die opt dychacimi cestami. Bakterie s&epasi pimo z nemocnych osob, jejich hlenem z nosu a hrtanu
Hlen je roz&tovan kapénkami vznikajicimfipnluveni, kychama kaslani. Mohou byt takégnaSeny nefmo potravinami
¢i prednety, jako jsou sklenice, nddobi, kapesniky a jirgdpety, které pedtim pouzival nemociiovek. Pati sem:

Tuberkuléza. Bakterie zfisobujici toto onemoeni jsoumykobakterie (Mycobacterium tuberculoslgkubani doba:
6 az 8 tydd. Jde ¥tSinou o plicni onemoemi. Mohou vSak byt postizeny i jiné organy, jakoyshrtan, seva, ledviny,
kosti, kize. Ve tkanich napadenych orgése tvdi loziska tuberkul6znich mykobakterii, z nichz sgkobakterie mohou
prenést krevnim athem do dalSich orgdnZdrojem nékazy jeipdevsimtlovék nebo kravy, které trpi tuberkul6zou @né
Zlazy. Renos nakazy se¢pr predevsim kapénkami. Mnoho lidi dokaze s mykobakt@ridt mnoho let, aniz by prethli
aktivni formu tuberkul6zy. Se stoupajici rezistehakterii a klesajici obranyschopnosti lidskéhoanigmu opt stoupéa
pocet pripadi: i v CR bylo v r. 1998 nakazeno 1800 lidi, z nichZ 63 g V r. 2010 klesl tento pet na 662 a tehdy bylo
zruSeno povinné dkovani dti v CR. Na sété se odhaduje get nakazenych lidi na 2 miliardy, 3 miliény z niobEng
umiraji. V Rusku byly objeveny v masovém vyskytueay mykobakterii rezistentni proti vSenézhym antibiotikim
(prokéazan vsak byl jiz také v N.Y.).ixe zndma jaksouchotiny

Angina. Bakterie zfisobujici toto velmi roz&né onemoami jsou streptokoky (Streptococcus pyogen&s)stihuje
mandle a oblast hltanu. Je doprovazeno zvySendatdep bolesti v krku, obtizemitppolykani, bolestmi hlavy a beder.
Inkubaini doba je 1 az 3 dny. Zdrojem nakazyl@ek nemocny anginou.rBnos se ge piimym, @ip. i negimym stykem.

Spala. | toto onemocéni zpisobuji streptokoky.Onemocgni zaina obvykle hor&ou, zvracenim, bolestmi v krku
(spalovéa angina) a bolestmi hlavy. Mandle byvajiérugkdy s Elozlutymi skvrnami. Druhy den se objevi drabskvrnita
vyradzka na lehce zrnitéiki (spalova vyrazka). Ke konci onemeéain mize dojit k odlupovaniiZe. Renos se ge stejnym
zpasobem jako u anginy.

Zaskrt. Pavodci tohoto onemocmi jsoukorynebakterie (Corynebacterium diphteriabjkubaini doba je 2 az 5 dni.
Postihuje hlava déti v prvnich deseti letech zZivota. Projevuje seojaknd angina. Na mandlich a patrovych obloucéh s
tvoii Sedavy povlak. V nose se mohou vyitpablany, které postupuji do hitanu a hrtanu, mize vést k smrti uduSenim.
Zdrojem nakazy je nemociovek nebo bacilonosi U ©zkych drutfi zaSkrtu je amrtnost az 50 %.

Davivy kasSel.Toto infekéni onemoc#ni, které se ¢kdy nazyvaerny kaSel, postihuje hlava déti predSkolniho ku.
Pavodcem je nejastji kok Bordetella pertussid?rojevuje se nejprve katarem hornich cest dychackthld zvySenou
teplotou. V 2. a 3. tydnu se dostavi zachvaty ke&lasnosti, #ékdy zakorené zvracenim; teplota stoupa az na 40°C.
Inkubani doba je 6 az 10 dni. Zdrojem nakazy jsou obvgki@mocné é&i. Prenasi se kapénkami simym stykem s
nemocnym. Nakaza se vSakida genést i mlékem, miéymi vyrobky, zmrzlinou apod. Aktuamawww.netusil.net/1A

Streptokokovy zanét plic. Jde o onemoami zpisobovanéstreptokoky(Streptococcus pneumonidagee o tzv.
pneumokokytedy jiny druh nez u anginy, spalyt&e), které postihuje plice a je provazeno tkwoa, dusnosti, bolesti v
hrudniku a kaSlem. Zdrojem nakazy je nemoc¢tovék a genos se ge kapénkami a ifmym stykem s nemocnym.
Inkubasni doba je 1 aZ 2 dny. Jde o ¥&g&j3i smrtici onemami dti do 5 let vCR. Dostane-li se pneumokok do krevniho
obéhu, miZze zpisobit bakteriémii (otravu krve) nebaneningitidu (zarét mozkovych blan). Pneumokok je také
jednou z nejasgjSich @icin zanétu stfredniho uchaazanétu vedlejSich dutin nosnich D& se proti &mu
ockovat. Gkovani lidé mohou dostat zapal plic, jde vSak acnisjsi formu zgisobenou chlamydiemi, mykoplazmaiyviry.

Nékazy p fenadSené alimentarni cestou

Jeliko? kazdy gram/&vniho obsahu obsahuje kolert?l@akterii, pevazuji uloveka tSinou prokaryotické biky svym
poctem nad eukaryotickymi (Vesmir 12/05). @mmosu nakaz alimentarni cestou se liovqripadech, kdy jsou patogenni
bakterie vyldovany organismem/pdevsinstolici a vstupni branou jsou Usta jiného organisiitenos &chto nakaz se
déje wetSinou nepimo prostednictvim vody a potravin, které jsou a8&ny vykaly nemocnych lidi nebo bacilonas{vc.
pirenosu hmyzem, zejm. mouchami). Dale se mohouwnfidlévat také pimo, a to rukama jinych osob se zbytky jejich
vykali nebo grednety, které jsou vykaly zridteny. Pati sem tato onemoéni:

B¥iSni tyf. Zpusobuje ho bakterie tinkového tvaru s obrvenym povrchem, tsalmonela tyfu (Salmonella typhi)e
to jedno z nejzava#sich stevnich onemocmi. Jednim z prvnich jehdignalki je silna bolest hlavy, Gnava a schvacenost.
Stoupajici horéka je jednim z dalSichifznaki. V poslednich fazich onemaari se dostavi @ijmy, krvaceni ze #tv a
dalSi komplikace. Rbéh onemocini byva rozmanity, od zcela lehkychiipadi az po &¢zké stavy s progtavénim stev.
Zdrojem nékazy je nemocnffovék nebo bacilonogi Prenos Bisniho tyfu na zdravé lidi se uskuaieije jednak pimym
stykem s nemocnym nebo ritgpo vodou nebo potravinami infikovanymi nemocnyidiri. Inkubani doba je 14 az 16 dni.

Paratyfy. Jsou to gevni nakazy, které se podobajiSmimu tyfu. LiSi se od dho mirrgjSim pmtibéhem a mensi
umrtnosti. Zjisobuje hasalmonela paratyfu (Salmonella paratyphi).
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Salmoneldzy.Je to souhrnné ozéani pro onemocmi zpisobend jinymi druhy salmonel nez je salmonela g/fu
paratyfu. Tyto bacily byvajiiftomny v nehygienicky zpracovanych potravinachicfgg pozitim dochaziasto k prudkym
zarétam sliznice stevni i zaludéni. Kromg toho tyto salmonely tid jedy endotoxiny, které zgisobuji giznaky celkové
otravy. Riznaky onemoaimi jsou nevolnost, mrazeni, malatnost, bolestiyhlavati a klouhi, kiecovité bolesti v Bise,
zvraceni a konmé prudké piijmy. Rovreéz se objevi horka kolem 39 °C. Tytoifiznaky ustavaji po 2 az 3 dnechgjpm
po 7 dnech a nemocny se celkem brzy uzdravi. Wdtalidi je vSak salmonel6z&asto provazena komplikacemi se
smrtelnymi @inky. Zdrojem i genaS&éem nakazy byva &Sinou maso a potraviny zigdného fivodu, pochéazejici ze
zvitat, ktera jsou nakazena salmonelami (obvykle sekargt, krvavé tlaenky, majonézy, bramborové salaty, zmrzlina,
syrova kachni vejce apod.) Té&hvSechna vejce obsahuji salmonelu, g&8t&tSinou s jen malym mnoZzstvim endotoxinu.
Presto hygienici dopokiuji kazdé vejce @ min. 12 minut. Jen vyjimaé byva zdrojem nemocn$tovék nebo bacilonosi

Inkubani doba je 10 az 24 hodin. Jde o #&j&jSi a v té souvislosti nejvagsi stevni bakt. onemodcni.

Uplavice. Pavodcem je tyinkova bakterie ozrmvana jako Sigela (Shigella dysenteriae)Je to jedno z
nejrozstergjSich stevnich onemocmi. Vyznauje se bolestmi iicha, zvySenou teplotou &astymi phjmy. Stolice je
vodnata s fimési hlenu a krve. V naSi zemi probiha &sSiny lidi toto onemoaini pongrné lehce s miré zvySenou
teplotou, gkolika prijmy a korgi rychlym uzdravenim. Zdrojem nakazy je nemocloywek a bacilonosi. K ndkaze dochazi
prostednictvim infikovanych rukou, vodou nebo potravimaNékazu mohou ifgnaset i mouchy, zvlaStam, kde je Spatné
odstraiovani odpadk, nevhodna kanalizace, odkryté Zumpy apod. Inknibdoba je 2 az 3 dny. V Krasnodarském kraji

Ruska se v listopadu 2002 nakazilo min. 1400 lgilSu distribuovanou z jisté mlékarny v jejich efcich.

Cholera. Je vedle KSniho tyfu jedno z nejzava&8ich stevnich onemoani. Zpisobuje ho druh bakterii tvawibrio
(Vibrio cholerae).Onemoc#ni se nejtive projevuje nevolnosti, zvySenou teplotou, zvndiwea staletasgjSimi prajmy.
Velkymi ztratami &lnich tekutin, zfisobenymi pitjmy a zvracenim, dochazi k odvaahi tkani a k ¢Zkym porucham
krevniho olshu. Teplota dla klesne na 35,8 °C. Ne&kni nemocni umiraji ve stavu Uplné&eypanosti. Zdrojem nakazy je
pouze nemocn¥loveék, zejména jeho stolice a zvratkyielRos se ge prevazrié vodou znéisténou stolici nebo zvratky.
Vyjimecne se enasi infikovanou potravou nebo mouchami. Inkubaoba je 2 az 3 dny. K nam si choletivazeji lidé
jen vzack ze zahrani, takovyto import byl prokazan nam Thajska a Egypta. *Roku 1999 byloé®wé zdravotnické
organizaci hlaSenores 220000 fpadi a 8400 umrti. Roku 2000 bytgiten genom vibria. Geneticka informace mikrobu
sestava z 3885 géve dvou chromozémecPRtimo v naSich odpadnich vodach Ajirio choleraetaké, nezfisobuje vsak
choleru, nybrz akutni gastroenteritidu (Sasny zast Zaludku a tenkéhoistva).*

Stafylokokovéa enterotoxikd6za.Je to ponirné ¢asté onemoemi ¢i otravu, tSinou vSak lehké a kratkodobé, bez
vaznych dsledki pro nemocné. Nemoc se objevuje po poZiti potravinjchz se pomnozistafylokok (Staphylococcus
aureus)vytvérejici jed nazyvanyenterotoxin. Vlivem tohoto jedu (jde tedyasgji o otravu neZ o nemoc) dochazi k
prudkym bolestem hlavyi&im v k¥iSe, nevolnostem, zvraceniaipnu. Teplota nebyva zvySena. Otravajde Ehem 2
az 3 dri. Nejvice se toto onemodmi vyskytuje ve spolmém stravovani, jestlize neni hygienicky z&jist NegasgjSimi
zdroji ndkazy byvaji tyto potraviny: &kina, parky, gkteré mrazené masné vyrobky, Sunka, Spptope&ena diibez a také
razné cukréské vyrobky.

Prijem. Jde o Bzné onemoacini zpisobované tést vSemi uvedenymi bakteriemi. U kojeéna/Sak takécasto
zpisobuje pitjem Escherichia coli ktera u zdravych lidi naopakgpmim zabréuje zahuBovanim traveniny v tlustém
stte\é. Tyto piijmy Ize “chytit” také pitim vody se z&&ténych girodnich zdraj.

Néakazy, jejichz vstupni branou je poran éna kuze

Tetanus. Pivodcem tohoto onemoéni je jeden drulbacili (Clostridium tetani)Onemocgni se projevuje bolestivymi
stahy svalstva Zvykaciho, Sijového, pgizdsvalstva chrupu. Smrt nastava uduSenim. Bakigmsobujici toto onemoeni
se dostavaji do lidského organismii ldlubokém poraéni zn&isténém pidou a hnojem, kde se mohou vyskytovat bacily
tetanu. Inkub&ni doba je 7 aZ 14 dndamrtnost 50-70%. Dikydkovani klesl poet vCR 10x: pod 10 réng.

Stafylokokové kozni néakazy. Zlaty stafylokok(Staphylococcus aureugpisobuje hnisavé zéty kize, wedy,
viidky apod. Zdrojem nakazy je nemocny s hnisavymié¢gakize nebonosié stafylokoki na sliznici hornich cest
dychacich. Renos nadkazy seém vzdusSnou cestou,fijpnym stykem s nemocnymjipadré s nostem stafylokok nebo
nepimo zngisttnymi prednety, pradlem spod. Inkulai doba je 1 az 2 dny.

Lepra (malomocenstvi).*Pivodcem jeMycobacterium lepraepiiznaky se mohou podobat tuberkul6ze {pasi?),
jsou vSak doprovazenyakymi deformacemi na hléwa korketinach. Endemicky se vyskytuje v jizni Asii a Afi*

Nékazy p fenadSené pohlavnim stykem

Ptijice (syfilis, lues). Pivodce je spirochet&reponema (Treponema pallidum)e to jedno z nejnebezpejSich
pohlavnich onemoeni. Probih& zhruba veech stadiich: V prvém stadiu se projevi tzv. tvrdyfadem, ktery vznika
v misg€ vstupu nakazy (pohlavni Ustroji)tiEnaky druhého stadia se objevi asi za 10tyalprojevi se jako mokvavé, ale i
suché vyrazky. V tomto stadiu se nach&migace jiz v krvi, na sliznicich i v koznich vyrdzté Toto stadium trva asi dva
roky, ale i zde jako v prvnim stadiu se potize ppst ztraceji. Pouze #ba zahajena v tomto stadivibe byt zcela UsfSna.
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Nasleduje pakizré dlouha doba (odakolika mesial do rekolika let), kdy se fiznaky onemoaini neprojevuji. Veietim
stadiu byvaji chorobou napadeny velké cévy, carmtréervovy systém, jatra, kosti aide (obr. ve fotogalerii na
www.netusil.net). MiZze dojit k degeneraci mozku a michyeios této nakazy sejd tén¥i vyhradré pohlavnim stykem
nebo z matky na plod, jsou vSak znamy takiparly genosu cigaretodi libanim. Zdrojem nékazy jsou lidé v prvnim a
druhém stadiu onemoéni. Inkubaini doba je ¥tSinou ti dny, miZe to vSak také byt 10 dnnékdy i 10 tydri.

Kapavka (gonorrhoea). Nejbszrgjsi pohlavni choroba u nas i vesgy* Pavodci této choroby jsomalé diplokoky
(Neisseria gonorrhoeae)le to pohlavni onemoéni, které se projevuje prudkym zdéem sliznice pohlavnich organ
Néazev vychazi z faktu, Zze hnis vytékasto po kapkach. Onemagri mize byt velmi vieklé a postihnout i jiné organy
mocového a pohlavniho Ustroji. Zdrojem nakazy je vgihéalovék nemocny kapavkou.rBnos se ¢e prevazrie pohlavnim
stykem, jen vyjiméné pofrisnénymi prednety, jako nap. pradlenxi ruénikem. Ribuzny diplokokNeisseria meningitidige
znam jako tzv. meningokok #épobujici bakterialni z&h mozkovych plenrheningitidu). Jde o zavazné onemaaoi,
nel&ené zabiji Bhem rékolika dni.

Nékazy p frendSené zvi raty

Snét slezinna (antrax).Pivodcem tohoto onemoéni je bacil sreéti slezinné (Bacillus anthracisiNereaguje nadzna
desinfekni ¢inidla (ajatin, alkoholy, fenoly), je vSak likvidén @i pouziti chlornaf (Savo) do 30 minutds spor. Je to
onemocgni prenosné také hmyzem (nikoli v8akmo z¢lovéka naclovéka), které probihd ¥ehto tech forméch:

Kozni forma, pti niz se na i objevicervena skvrna, pozg puchytek, ktery praska. Vznikne'ed se Zernalym stedem.
Tato forma postihuje ze¥délce, fezniky, veteringe a lidi zpracovavajicitikzi a vinu se sporami antraxu.

Plicni forma vznika vdechnutim prachu. Postihuje lidi, ikteracuji profesionaths hadry a &Zi. Umrtnost je 100%.

Strevni forma, ktera nmiize vzniknout po pozZiti nedokonale ptsaého nebo syrového masa nemocnéhéetaii Ta se
projevuje krvavymi pijmy a prudkymi bolestmi. Zdrojem nakazy pflovéka je gredevsim hoszi dobytek a ovce.f#@nos
nakazy je pimy i negimy. U nas se tato choroba vyskytuje vaadnkubani doba je 1 az 3 dny.

Epidemie antraxu neustavaji, i kdyZ se tykaji dale&stji zvitat nez lidi. Roku 1945 uhynulo 1 250 000 ovci wira
Posledni nakaza lidi v Evrdpe hlaSena z roku 2000 v rumunské @dlunaje. VCR byla posledni nakaza r. 1985
v souvislosti s fejimkou Kizi z Afghanistanu. NefZngjSi sokasné infekce souviseji s dovoz§zk z Afriky a Asie (zejm.
na vyrobu bub#l). Zakopavani mrtvol nakazenych iati je nebezpmé, bacil nize pezit v zizalach a hmyzu — byla
prokdzana pronfenost [idy 24 let po ulozZeni ziécich ostatk, pravdpodobr vSak Ize uvazovat i o delSich dobach.

Lymska boreliéza.Pivodcem je spirochetdorrelia burgdorferi(obj. 1981), penaSéem kliS€. Prenos nakazy zéna
nejdive 24 h po fiséati. Pravépodobnost infekce porigati infikovaného kligte je 30-40%, klinické ifznaky se objevi u
5-10% lidi. Ty spéivaji v plochych zarudlych skvrnach (cca 15 cm)lexlboucimi centry. Pozfl dojde k zawtu
mozkomiSnich plen, poruchatiti nebo obrg hlavovych nerii. Po letech fichazeji postizeni CNS, kloubni zépna zarty
rohovky. MiZze gejit v meningitidu — z&ft mozkovych plen. Prvni epidemie petita r. 1975 v Lyme (USA), u nas
propukne tisice infekci tmé a paet stale stoupa. Mezi ,n8gtSi“ okresy Moravy pét NJ a FM, vysoky peet pipadi je
v Jesenikach, na Zlinsku, Olomoucku, Trutnovskuadad¢sku. V MSK je evidovano kolem 40@ipaci rocng.

Mor (dyméjovy=bubonicky). Pivodcem je fakultativéh anaerobni baci¥ersinia pestis*objeveny r. 1894 dr.
Alexandrem Yersinem?*, iignaséem nefastji blecha. Standardnimi hostiteli jsou drobni hleciaa zejména krysy.
Onemocgni propuka po kratké inkubai doke. V okoli kousnuti zdti lymfatické uzliny, které se #t8i, ¢imz vznika tzv.
dymgj, neboli bubo (a odtud i ndzev onemaat). Zduelé lymfatické uzliny mohou i zhnisat. Oneméchje provazeno
vysokou horeékou, tesavkou a bolestmi hlavy, zawmat a blouzgnim. Misty niize ¢ernat Kize (proto také nazewerna
smrt). Z miznich uzlin se bakterie mohou dostavat devkiho olkthu a dale do plic, kde apobuji pneumonii (zapal plic).
Pti postizeni plic plicni forma) se infekce dale 8iz ¢lovéka naclovéka a neni uz neni zagebi kousnuti hmyzem.
Pfirozenou cestou se dnesin® ve s¥té morem nakazi kolem 2500 lidi, umrtnosit pedostaténé l&be je 60%.

Naproti tomu jinymor, tzv. hemoragicky, ma podobné ifiznaky i zfisob fFenosu, napachal v minulosti srovnatelné
Skody, avSak jeirového pivodua ma vyrazé delsi inkubani dobu.

Leptospirdza. Skupina nemoci zkdt snadno fenositelnych n&lovéka. Rivodcem je celdada druki spirochet rodu
Leptospira Ztiovou (blatackou) horetku prenaseji drobni hlodavci (hrabo$i) a ma&iku podobny pibéh jako
chiipka. Pozdji mohou byt postizeny mozkové pleny a pak se tepsthva nemoc smrtélmebezpénou. Podstath
nebezpéngjSi Weilovu nemoc pienéSeji potkani nid. Jde o postizeni jaterk@ka Zloutenka), ledvin, naiki a sliznici
jsou krvacivé skvrny, které se pa@rdmohou objevit i na srdci a mozku atmwbit smrt. U nas je registrovanékolik
desitek pipadi leptospirdz réné. Prenos se ge kontaminovanou vodou (piti ze studanek a pbtkihynulymi hlodavci
nebo koupanim v takové v pripadré piimym stykem s nakazenymi Zafy (na jatkach, v Gtulcich).



Poznamky

BAKTERIE nejsou vzdy drobnohledné. Pravdat$ina z nich rsi zpravidla asi 0,5im, a nejmensi znama prava baktérie
Mikrococcus progrediensokonce jen 0,.im (tedy desetitisicinu milimetru). Mezi bakteriemfiak existuji i pravi oty
predevSim mezi sirnymi baktériemi, jez v okoli sirnyramei asimiluji sirovodik. NejvzrostlejSim zastupcem m&mi je
soudkovita baktéridchromatium oxaliferumglouhd 100um (0,1 mm), nagchovana kulikami vapenatych soli a siry a
docela doke viditelnd pouhym okem. Z téhoivbdu Ize okem vi& jeS& nékolik dalSich drull (Leucothrix mucom;.).
Rekordmanem je aZ dosud vodni anaer@pifochaeta plicatilisobjevena 1835 Ehrenbergem a dlouh&idzmlimetru.

V roce 1999 byla objevena baktefisiomargaria namibensis Skeleton Coast ve hloubce cca 100 fneitsti ¥ mm?

Streptococcus streptokok — rod *grampozitivnich* fakultati#anaerobnich bakterii kulovitého tvaru. Nepohyhlivétvai
spory, vyskytuji se ve dvojicich (tzv. diplokoky&bo tvdi retizky. Pati k nim druhy patogenni, saprofytické tipryslow
vyznamné. Streptococcus pyogengs patogenni, vyvolava angingtreprococcuss equipisobuje katary u koni.
Streptococcus salivariua Streptococcus faecaligati mezi enterokoky, tj. saprofytické mikroorganistijici v travicim
traktu¢lovéka. Streptococcus lactise uziva v mlékarenskémapnyslu, Streptococcus cremorfgi vyrobé smetany a masla.

Staphylococcus stafylokok — rod *grampozitivnich*, fakultati¢gnanaerobnich bakterii kulovitého tvaru. Vyskytud s
jednotlivé nebo vytvéeji shluky podobné hroizm. Nepohyblivé, netvid spory a Ziji jako saprofyty naiki a sliznicich
¢lovéka i zvirat, sowasre ale jde o potencialni patogeny. Druhose vyskytuji i v iznych potravinach (napv mi&nych a
masnych vyrobcich). Jsou velmi odoln&iwlivam prostedi, coZ pispiva k jejich Seni.S. epidermidisnize vyvolat zagt
srdenich chlopni,S. saprophyticuinfekce m@&ového traktuStaphylococcus aureupisobuje hnisava onemasni kize;
mize druhots infikovat rizné organy, vyvolava tzv. stafylokokové anginy,&amemene krav, z&h plic, pog. i celkové
sepse. Produkuje termostabilni jeehterotoxin, ktery byva pic¢inou otrav jidlem. Enzynpenicilinaza produkovany
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vétSinou kmei S. aureuge @icinou jejich rezistence na penicilin.

Epidemieantraxu neustavaji, i kdyZ se tykaji daleRastji zvitat nez lidi. Roku 1945 uhynulo 1 250 000 ovci wira
Posledni nakaza lidi v Evrdpe hlaSena z roku 2000 v rumunské @dlunaje. VCR byla posledni nakaza r. 1985
v souvislosti s fejimkou Kizi z Afghanistanu. Zakopavani mrtvol nakaZenych'atvje nebezpmé, bacil nize gezit

v zZizalach a hmyzu — byla prokazana préenost fidy 24 let po ulozeni zkécich ostatk, pravd&podobrt vSak Ize
uvazovat i o delSich dobéch.

KdyZ v Unoru 1495 dorazila vojska francouzskéhdekigarla VIII. po tazeni Italii do Neapole, bylyp@gadany mohutné
orgie. Nekolik desitek di se vojaci utdgi v alkoholu a sexuéalnich radovankach. Zanedlopbt® vypukla velka epidemie
tajemné nemoci. N&le postizenych vojaka Zen se objevilyiedy, zg&aly se jim rozpadat kostif@devSim v oblieji, a
postupné chatrani organismu Koo zpravidla smrti. Bylo nabiledni, Zze dosud nemAachoroba seipnasi pohlavnim
stykem. Do Italie fivlekli syfilis francouzsti vojaci, avSak jejiipod neni dosud objasn. Jedna z nefpswdcivéjSich
teorii tvrdi, Ze ji do Evropyifvezli namdnici KryStofa Kolumba, ki@ ¢asto pohlavé zili s Indiankami. Bjice, ktera se
v Americe objevuje pouze v mirné variarg vleklym piibéhem, byla v Evrop vrazedna az do objevu antibiotik e
minulého stoleti.

Botulin se pouziva v rozvinutém&w k vyhlazovani vrasek;ipaplikaci stopového mnoZstvi ddize nacele gerusi totiz
mistni nervova spojeni &lo se diky tomu éhem jedné hodingasté&né vyhladi — @inek vSak trva jen okolo 4 tydn
Botulin velmi rychle poSkozuje nervovou soustadavéka, coz se projevuje bolestmi hlavy, zdvojenymeéwidh, rychlym
polykénim, a problémy s dychanim. Prvitiznaky se dostavuji obvykle za 12 az 18 hodin ded&em niize byt velmi
rychla a bolestivd smrt. K otr&wdochazelo nejvice po poziti Spatmpracovanych a usklagimych konzerv, masovych
vyrobki nagiklad klobas, vakuovanych pokinti konzumaci kontaminované zeleniny. Tepelna Upss@ bakterie zgi,
ale jed Astane obsaZzeny v potravirlJeinky botulinu znali Japonci naiilad uZ ve ficatych letech minulého stoleti a také
jej pouzili jako zbra# ve valce proti Mandzusku.
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